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De 10h à 18h
Au 19 chemin des Champs Elysées(2)

à La Terrasse (38)

A L’AUBE D’UNE NOUVELLE VIE…
Six ans comme Directeur Commercial  d’une PME de la région Grenobloise

Deux ans de maturation du projet…

Aujourd’hui ?

      

CREATEUR DE MOBILIER 
DESIGNER D’ESPACES !

En créant son entreprise, Damien Crouzet franchit à 38 ans un cap tant 
personnel que professionnel

… un pas de géant qui le mène de l’industrie à l’artisanat, du marketing à la création, du 
salariat à l’entreprenariat
… un pas de designer qui en voulant embellir la vie des autres dessine la sienne à son goût 
comme à ses valeurs
… un pas de brave qui, pour s’offrir une seconde carrière et une nouvelle vie, a su aller au 
bout de son rêve

(2) Plan d’accès joint en annexe
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DAMIEN at HOME
ADHOM à DOMICILE

Loin des traditionnelles portes ouvertes, 
Damien Crouzet vous invite dans le tout premier 

lieu…

… qu’il a créé à son image
… qui a vu mûrir son projet

… qui abrite l’atelier qu’il a construit lui-même
…dans lequel il crée tous les jours…

….CHEZ LUI !
 

Les 17 et 18 octobre de 10h à 18h
19 chemin des Champs Elysées à La Terrasse

Au menu ?
Tous les ingrédients (meubles, objets, aménagements d’espaces) par lesquels il s’empare du réel pour 
en faciliter le déroulement, l’adoucir et l’embellir en espérant susciter quelque émotion chez ceux qui 
découvriront ses créations…  

Mobilier : création contemporaine et fabrication artisanale

Lampes, vases, tables basses et à manger, consoles et chaises… il a pensé  et dessiné  toutes les pièces 
présentées qui font honneur à  un singulier mariage : celui, rarissime, du bois et du béton qui permet 
de jouer avec les profondeurs de matière, les couleurs et  les effets de  surface… un dialogue 
permanent et un vaste champ de création à explorer !5

D’autant qu’à la modernité d’un design à la fois sobre et fonctionnel,  Damien Crouzet s’est donné les 
moyens de maîtriser les techniques artisanales du travail du bois comme du béton pour réaliser lui-
même les objets qu’il conçoit.. D’où le CAP de menuisier passé l’an dernier avec le GRETA ainsi que le 
stage suivi au sein de l’atelier  Francesco Passaniti, à Paris.

Design d’espaces intérieurs : comme à la maison

En 2004, Damien et sa  compagne s’installaient dans cette maison typique du Dauphiné située sur la 
commune de la Terrasse. Massive, sombre mais offrant un potentiel stimulant, il en a  naturellement 
fait son terrain privilégié de jeu et de création. 

Profondément transformée de façon à la décloisonner, à mieux accueillir la lumière extérieure, à 
fluidifier les mouvements et la vie d’une famille moderne qui, au complet, compte jusqu’à 4 enfants ! 
Chacun des trois étages et chacune  des pièces proposent des façons différentes d’investir et de 
s’emparer de l’espace… à explorer !

Design d’espaces extérieurs : et si nous passions au jardin ?
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Comment articuler potager récréatif, espaces de jeux pour les enfants, de  vie sociale  pour les parents, 
le  tout en améliorant esthétiquement la protection sonore d’un espace jouxtant l’ancienne nationale 
longeant la Vallée  du Grésivaudan ? C’est la problématique à laquelle  Damien Crouzet s’est confronté… 
des petits trucs aux grands principes, une foison d’idées et de créations à découvrir ! 

Les convives ?
Proches, voisins, amis d’amis, connaissances de connaissances, professionnels, journalistes…pour 
passer de l’ombre du porteur de projet à la lumière du créateur d’entreprise et donner envie aux 
visiteurs de  lui confier leur problématique d’aménagement d’espace,  la réalisation d’un élément de 
mobilier unique et sur mesure ou adopter une réalisation du catalogue

Quand  reconversion professionnelle  
rime avec réalisation personnelle

La modernité exige des individus qu’ils investissent leur liberté pour se construire une vie et 
une identité propres, conformes à leurs valeurs: là réside tout le sens du chemin parcouru 
par Damien Crouzet. Son installation sanctionne un parcours tant personnel que 
professionnel.

De la PME entrepreneuriale à la PME capitalistique :
Quand le travail ne fait plus sens

Après des études de gestion et de marketing à Grenoble puis Aix en Provence, puis des 
classes professionnelles réalisées chez un grand distributeur d’article  de sport, Damien Crouzet est 
embauché en 2001 au sein d’une PME Grenobloise spécialisée dans la conception, fabrication, de 
systèmes d’information embarqués destinés aux transports publics.

Commercial puis responsable grands comptes et directeur commercial…pendant six ans, il 
parcourt la France et gravit les échelons… Mais si sa rétribution croît, ses satisfactions déclinent.

En 2004, la vente de l’entreprise est un tournant. « Les repreneurs étaient obnubilés par la 
rentabilité à très court terme… Comme directeur commercial, j’ai été pris entre le  marteau de la 
nouvelle direction et l’enclume de l’équipe comme des clients. Je ne  voulais plus travailler à l’encontre 
de mes valeurs».

Itinéraire d’une reconversion exemplaire
 
En aout 2007, après avoir réalisé un bilan de compétence, il quitte définitivement 
l’entreprise pour redonner du sens à sa vie professionnelle. Les mots d’ordre : liberté et éthique, 
créativité et création. Il bénéficie alors du dispositif de l’ACRE (Aide à la Création Reprise d’Entreprise)

Fin 2007- début 2008, le projet mûrit. Décision est prise de construire un atelier « au fond 
du jardin »            

2008 : Damien se forme … 
- un CAP de menuiserie avec le  GRETA de  Grenoble  Sud Isère financé par le Conseil Régional 

Rhône-Alpes
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- un stage au sein de l’Atelier Francesco Passaniti à Paris, spécialiste  reconnu dans la fabrication 
de mobilier en béton

… répond aux traditionnelles questions du porteur de projet désireux de créer son 
entreprise…
 
Quelle activité ? Design d’espace et conception-fabrication de mobilier
Quels marchés ? Celui des particuliers comme des professionnels désireux de travailler leurs espaces 
de vente et de travail
Quel statut ? Une entreprise individuelle, régime fiscale le plus adapté au lancement du projet
Quels investissements ? Un plan de financement de 20 000 euros pour équiper l’atelier, financer 
l’achat de matières premières nécessaire à la fabrication de  pièces « références », la création d’ un site 
Internet et les charges d’exploitation 
 
… et obtient des financements
3000 euros sous forme de prêt d’honneur d’Alpes Grésivaudan Initiatives
4000 euros de prêt à la création d’entreprise d’OSEO
2000 euros d’aide à la création de la Région

Aujourd’hui …
 
Le site Internet www.adhomdesign.fr mis en ligne le 6 octobre prochain
Une gamme de mobilier intérieur et extérieur à dominante bois – béton est en cours de 
développement
Les premiers contacts pour travaux d’aménagement d’espaces et de conception de mobilier sur mesure 
ont été noués
Les portes ouvertes à domicile les 17/18 Octobre officialiseront le lancement de l’activité commerciale.
 

Et demain ?
 « Ce que je peux me souhaiter de mieux ?... atteindre le niveau de notoriété et de reconnaissance me 
permettant de laisser libre cours à mon imagination et de développer un espace de créativité 
totalement libéré de la contrainte économique» 

« B initials » comme… Bois - Béton
Le bois ?
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« C’est une véritable passion. 

Ca a toujours été et ce sera toujours. 

C’est doux, ça sent bon, c’est vivant, pluriel, 
infini…

… d’une prodigieuse précision et tellement 
agréable à travailler ».

Le béton ? 
« Il m’est venu sur le tard. 

A vrai dire, ça a été une rencontre et un coup de 
foudre d’autant plus fort qu’on a tendance à le 
dévaloriser. 

A priori on le pense lourd, poussiéreux et froid. 
Moi je veux tordre le cou aux idées reçues et 
pousser le matériau dans ces retranchements et 
en exploiter ces avantages : solide, profond et 
durable …  »

L’association bois – béton ?

 

CV : Damien Crouzet en un clin d’oeil 
Né à Alger le16 juillet 1971 

Meylanais d’origine, Terrasson d’adoption
38 ans, Union libre, 3 enfants

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

« Avant tout j’aime le contact avec la matière, maîtriser les 
techniques et mobiliser mon energie créative pour trouver 
des solutions simples et efficaces. Je ne me donne aucune 
limite ni sur la création ni sur le choix des matériaux. Mais 
pour l’heure je m’attache à associer bois et béton. D’abord 
parce qu’il y a très peu de gens qui savent travailler ces 
deux matériaux et qu’ils sont encore plus rares à les 
associer dans leurs créations. Mais pour moi, le plus 
important, c’est la dimension esthétique et symbolique car 
ces 2 matériaux sont extrêmement vivants,  opposés 
souvent mais tellement complémentaires à la fois : le bois 
est chaud, le béton est froid ; le bois permet la perfection 
alors que le béton est imparfait par nature ; mariage des 
essences et des teintes,  jeux d’effets et de lumières, 
travail de la surface… Pour le moment c’est ce champ de 
créativité que je travaille mais je ne veux en aucun cas me 
limiter à cela.  Rapidement je voudrais intégrer d’autres 
matériaux comme le métal, le verre… pour pouvoir jouer 
de toutes les textures, de tous les reflets et de toutes les 
lumières»
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2004 – 2007 : Directeur Commercial et Service Client, DUHAMEL SAS (38) : 

v  Organisation et management du Pole Clients Duhamel (création de la fonction Chargé d’Affaires)
v  Gestion de grands comptes clients (10 comptes ; environ 1,2 M€/an)
v  Définition de la politique commerciale et pilotage des actions marketing et communication
v  Membre du comité de direction 

2002 - Commercial gamme Vidéosurveillance, DUHAMEL SA (38) : 

v  Développement du portefeuille clients (3 M€ CA en 2003)
v  Gestion des appels d’offres et suivi d’affaires
v  Lancement d’une nouvelle gamme produit Vidéosurveillance
v  Suivi des actions marketing et communication

2001 - Chargé du développement Marketing et de la Communication, DUHAMEL SA (38) :

 Mise en œuvre du plan marketing de la PME en forte expansion, spécialiste des systèmes d’information aux 
voyageurs dans les transports en commun.

 1998 - Adjoint du Directeur à DECATHLON St Alban (73) : 

v Gestion : analyse des comptes d’exploitation et suivi des indicateurs clefs,   animation des responsables de 
rayon, formation
v Commerce : coordination des actions commerciales rayons, organisation de l’événementiel magasin et suivi des 
partenariats
v Ressources Humaines : recrutement et animation d’une équipe de 23 hôtesses. Gestion du personnel (80 pers.) 
et mise en place de l’accord sur les 35h.

1997 - Responsable des rayons Randonnée et Ski à DECATHLON Bron (69) : 

v Animation commerciale du rayon et vente.
v Suivi de 2 comptes d’exploitation, gestion des stocks et des approvisionnements  et référencement. 
v Recrutement et animation d’une équipe de 6 personnes. 
v Formation des nouveaux responsables de rayon aux méthodes
 

FORMATION :
2008 : CAP de menuiserie ébénisterie’ avec le GRETA Grenoble Sud Isère
Formation béton dans le cadre d’un atelier animé par Francesco Passaniti, Paris

2007 : Bilan de compétences avec le cabinet GPS Interfaces, à Meylan

1996 : DESS Marketing Appliqué de l’Institut d’Administration des Entreprises (IAE) d’Aix en Provence, mention 
AB.
 
1994 : Licence et Maîtrise d’économie appliquée (A.E.S.), option économie et stratégie industrielle Université II 
de Grenoble, mention AB.
 
1992 : Diplôme Universitaire de Technologie de l’IUT Gestion des Entreprises et des Administrations de Grenoble 
(GEA)
 

LOISIRS : Ski alpin et skating, Escalade, Alpinisme et Randonnée, Musique, Rock et Danses de salon
Travail du bois, bricolage et décoration intérieure

Photos libres de droits: 

ADHOM DESIGN EN IMAGES
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Plan de situation
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